
順位 氏名 所属 記録 順位 氏名 所属 記録 順位 氏名 所属 記録（㎝） 順位 氏名 所属 記録

1 雪本　桜介 杉並 16”79 1 雪本　桜介 杉並 4’12”3 1 宮　晴野 三鷹 0 1 与那嶺　陽斗 杉並 8m35㎝

2 山崎　穂翔 武蔵野 17”44 2 相原　史和 杉並 4’12”9 1 大氣　双芭 三鷹 0 2 村田　壱嘉 三鷹 7m21㎝

3 山巻　舞依 杉並 17”48 3 木村　凌輔 杉並 4’25”0 1 栗山　ゆりあ 三鷹 0 3 川元　夏子 三鷹 6m78㎝

4 木村　凌輔 杉並 17”57 4 宮　晴野 三鷹 4’25”3 1 神田　紡生 三鷹 0 4 山巻　舞依 杉並 6m74㎝

5 塚原　充己 三鷹 17”63 5 村野　航希 西東京 4’25”7 1 川元　夏子 三鷹 0 5 栗山　ゆりあ 三鷹 6m20㎝

6 与那嶺　陽斗 杉並 17”83 6 山巻　舞依 杉並 4’31”7 1 布施　彩名 三鷹 0 6 布施　彩名 三鷹 6m11㎝

7 中川　泰希 三鷹 17”91 7 大氣　双芭 三鷹 4’37”1 1 宮　岳人 三鷹 0 7 木村　凌輔 杉並 6m00㎝

8 大氣　双芭 三鷹 18”11 8 連　太郎 三鷹 4’38”6 1 秦　美嘉 三鷹 0 7 村野　航希 西東京 6m00㎝

9 宮　岳人 三鷹 18”51 9 栗山　ゆりあ 三鷹 4’39”3 1 中尾　桜子 杉並 0 9 雪本　桜介 杉並 5m98㎝

9 栗山　ゆりあ 三鷹 18”53 10 青木　祐樹 三鷹 4’40”9 1 村野　航希 西東京 0 10 伊藤　和貴 杉並 5m92㎝

11 斉藤　一道 三鷹 18”53 11 与那嶺　陽斗 杉並 4’41”2 1 時岡　花 西東京 0 11 中川　泰希 三鷹 5m62㎝

12 相原　史和 杉並 18”65 12 伊藤　和貴 杉並 4’52”7 12 山巻　舞依 杉並 -1 12 相原　史和 杉並 5m56㎝

13 佐藤　あかり 西東京 18”75 13 神田　紡生 三鷹 4’55”7 13 杉田　心 西東京 -2 13 長谷部　旭陽 三鷹 5m40㎝

14 布施　彩名 三鷹 18”82 14 川元　夏子 三鷹 4’57”8 14 相原　史和 杉並 -8 14 斉藤　一道 三鷹 5m31㎝

15 宮　晴野 三鷹 18”83 15 石田　浩翔 三鷹 5’04”3 15 石田　浩翔 三鷹 -10 15 宮　岳人 三鷹 5m01㎝

16 月村　駿斗 三鷹 19”07 16 塚原　充己 三鷹 5’05”2 15 佐藤　あかり 西東京 -10 16 神田　紡生 三鷹 4m92㎝

17 村野　航希 西東京 19”36 17 劉　楽之 三鷹 5’05”8 17 与那嶺　陽斗 杉並 -11 17 宮　晴野 三鷹 4m75㎝

18 伊藤　和貴 杉並 19”41 18 佐藤　あかり 西東京 5’11”5 18 金子　敬 西東京 -12 18 池田　侑誠 三鷹 4m72㎝

19 秦　美嘉 三鷹 19”62 19 長谷部　旭陽 三鷹 5’24”6 19 塚原　充己 三鷹 -13 19 佐藤　あかり 西東京 4m71㎝

20 神田　紡生 三鷹 19”74 20 池田　侑誠 三鷹 5’30”0 19 雪本　桜介 杉並 -13 20 月村　駿斗 三鷹 4m62㎝

21 中尾　桜子 杉並 19”88 21 森下　諒祐 三鷹 5’36”4 19 木村　凌輔 杉並 -13 21 森下　諒祐 三鷹 4m56㎝

22 長谷部　旭陽 三鷹 20”32 22 中尾　桜子 杉並 5’47”7 19 伊藤　和貴 杉並 -13 22 山崎　穂翔 武蔵野 4m54㎝

23 杉田　心 西東京 20”36 23 山崎　穂翔 武蔵野 6’19”1 23 池田　侑誠 三鷹 -17 23 劉　楽之 三鷹 4m52㎝

24 連　太郎 三鷹 20”67 24 深谷　祐玄 武蔵野 6’20”6 24 山崎　穂翔 武蔵野 -18 24 石田　浩翔 三鷹 4m41㎝

25 時岡　花 西東京 20”79 25 連　太郎 三鷹 -20 25 中尾　桜子 杉並 4m20㎝

26 池田　侑誠 三鷹 21”31 25 長谷部　旭陽 三鷹 -20 26 杉田　心 西東京 3m81㎝

27 金子　敬 西東京 21”48 27 連　太郎 三鷹 3m77㎝

28 時岡　花 西東京 3m63㎝

29 金子　敬 西東京 3m51㎝

順位 氏名 所属 記録（回） 順位 氏名 所属 記録（回） 順位 氏名 所属 記録（回）

1 山巻　舞依 杉並 27 1 山巻　舞依 杉並 28 1 山巻　舞依 杉並 10

2 栗山　ゆりあ 三鷹 26 2 雪本　桜介 杉並 22 2 宮　晴野 三鷹 6

2 中尾　桜子 杉並 26 3 中尾　桜子 杉並 19 2 中尾　桜子 杉並 6

4 雪本　桜介 杉並 25 4 栗山　ゆりあ 三鷹 18 4 雪本　桜介 杉並 5

5 相原　史和 杉並 23 4 塚原　充己 三鷹 18 5 塚原　充己 三鷹 3

5 木村　凌輔 杉並 23 4 相原　史和 杉並 18 5 宮　岳人 三鷹 3

7 杉田　心 西東京 21 7 与那嶺　陽斗 杉並 17 5 木村　凌輔 杉並 3

8 与那嶺　陽斗 杉並 20 8 大氣　双芭 三鷹 13 8 大氣　双芭 三鷹 2

8 村野　航希 西東京 20 8 木村　凌輔 杉並 13 8 神田　紡生 三鷹 2

10 大氣　双芭 三鷹 18 10 村野　航希 西東京 12 8 杉田　心 西東京 2

10 塚原　充己 三鷹 18 11 神田　紡生 三鷹 10 11 連　太郎 三鷹 1

12 月村　駿斗 三鷹 17 11 長谷部　旭陽 三鷹 10 11 栗山　ゆりあ 三鷹 1

12 布施　彩名 三鷹 17 11 斉藤　一道 三鷹 10 11 長谷部　旭陽 三鷹 1

12 佐藤　あかり 西東京 17 11 佐藤　あかり 西東京 10 11 池田　侑誠 三鷹 1

12 新田　朱唯 武蔵野 17 15 宮　晴野 三鷹 9 11 斉藤　一道 三鷹 1

16 神田　紡生 三鷹 16 16 連　太郎 三鷹 8 11 月村　駿斗 三鷹 1

16 斉藤　一道 三鷹 16 16 中川　泰希 三鷹 8 11 中川　泰希 三鷹 1

16 中川　泰希 三鷹 16 16 新田　朱唯 武蔵野 8 11 布施　彩名 三鷹 1

19 伊藤　和貴 杉並 16 19 池田　侑誠 三鷹 7 11 相原　史和 杉並 1

19 金子　敬 西東京 16 19 布施　彩名 三鷹 7 11 与那嶺　陽斗 杉並 1

21 宮　晴野 三鷹 15 21 秦　美嘉 三鷹 6 21 伊藤　和貴 杉並 0

21 池田　侑誠 三鷹 15 21 時岡　花 西東京 6 21 村野　航希 西東京 0

23 宮　岳人 三鷹 14 21 杉田　心 西東京 6 21 時岡　花 西東京 0

24 連　太郎 三鷹 12 24 宮　岳人 三鷹 5 24 秦　美嘉 三鷹 ×

24 秦　美嘉 三鷹 12 25 伊藤　和貴 杉並 4 24 佐藤　あかり 西東京 ×

24 時岡　花 西東京 12 25 金子　敬 西東京 4 24 金子　敬 西東京 ×

27 山崎　穂翔 武蔵野 11 27 月村　駿斗 三鷹 0 24 山崎　穂翔 武蔵野 ×

28 長谷部　旭陽 三鷹 7 27 山崎　穂翔 武蔵野 ×

29 深谷　祐玄 武蔵野 6 27 深谷　祐玄 武蔵野 ×

30秒間上体起こし 30秒間腕立て伏せ 20秒間懸垂

第2期　B2クラス　アビリティ測定ランキング

100m 1000m 立位体前屈 MB投げ


